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Elvinculo que une a Ternium con la comunidad sigue creciendo. En esta edicion repasamos
los momentos memorables que compartimos en los Ultimos meses de 2023. p10
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il Las paginas de Gente del Acero recopi- una cita con 60 artistas sobre el escenario
- lan en esta edicién momentos de encuentro, repasando, de la mano del maestro Gonzalo
Voluntariamente Ternium emociones y didlogo de los ultimos meses de ~ Martin, el repertorio nacional e internacio-
reporta indicadores 2023. Momentos que se fueron corporizando  nal tipico de las fiestas de diciembre.
de emisiones de CO2y de multiples maneras, por ejemplo, corriendo En este cierre de afio, Martin Berardi,
eficiencia energeética. . ~ . . . . .
la 3K o la 10K Ternium en una mafiana de Presidente ejecutivo de Ternium Argentina,
noviembre a pleno sol, con el regreso del cir-  estuvo al frente de un nuevo Encuentro con
CLIMATE cuito al corazén urbano de la ciudad, y 3950  la Comunidad. En este contexto, acompaiia-
ACTION atletas generando una marea de camisetas y do por 257 representantes de organizaciones
entusiasmo tanto deportivo como solidario. e instituciones de la regién, Berardi aport6
Esa emocién compartida se pudo ver en su vision sobre la economia local y global,
los deportistas, pero también en las familias el analisis de la industria sidertirgica y las
y amigos que acompaiiaron, alentando desde  oportunidades que llegan de la mano de la
veredas y balcones, esperando la llegada en tecnologia, las energias renovables y el tra-
NUESTRA TAPA la Costanera, compartiendo mates, fotos y bajo conjunto entre lo ptblico y lo privado,
pedaleando. En su 19° edicién, la marat6n un eje que vincula fuertemente a Ternium
fue una fiesta del deporte que convocé e invo-  con sus lugares de pertenencia.
lucré a todos los nicolefios. Que disfruten de la lectura de esta pri-
También al aire libre, pero en este caso, mera edicién del ano, encontrando en sus
bajo el cielo nocturno, 550 espectadores pdaginas ese sentido de pertenencia que nos
vibraron con el Concierto Bajo las Estrellas, une desde hace tanto tiempo.

La largada de la 10K Ternium
pone en accion una jornada
donde Ternium y la comunidad
nicolena vuelven a encontrarse . . . . .
con el deporte y la solidaridad Contacto . ‘ . Envianos tus inquietudes, sugerencias y comentarios.
como metas compartidas.

Por Facebook: @gentedelacero Por correo: Casilla de Correo 801,
Por mail: comunicaciones@ternium.com.ar Comunicaciones, Planta San Nicolas.
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¢SABIAS QUE?

Paolo Rocca: “Estamos frente a un
cambio estructural de la Argentina”

En la 22° edicion del Seminario ProPymes, Rocca destaco la importancia de continuar
apoyando a las comunidades donde el Grupo Techint opera, y se enfoco en las
oportunidades que llegaran de la mano de la energia y la industria.

| Seminario ProPymes

reuni6 a los 650 represen-

tantes de PyMes que for-

man parte de la cadena de

valor del Grupo Techint
en una jornada para analizar la
coyuntura y reflexionar sobre la
agenda actual.

Paolo Rocca, CEO de Techint,
comparti6 un panel junto a
Guillermo Francos, Ministro del
Interior de la Nacién. “El Grupo
Techint crecié mucho gracias a la
iniciativa de ProPymes, que lleva-
mos adelante desde 2002. Hoy
estamos frente a un cambio estruc-
tural, un reset de la Argentina que
va a abarcar a todos los sectores
del pais”, afirmé Rocca.

“Esto va a requerir un consenso
politico e institucional, junto con
una contencion social muy impor-
tante”, explicé Rocca. “En esta
transformacion, vamos a tener un
periodo de mucho sacrificio y esfuer-
z0, en el que debemos sostener a las
comunidades donde operamos. Creo
que Propymes puede ayudar para el
éxito del reordenamiento”.

LOS NUMEROS

Por su parte, Martin Berardi,
presidente de Ternium Argentina,
destac el crecimiento y desarrollo
del programa ProPymes a lo largo
de sus mds de 20 afios, con mas
de 1100 empresas participantes,
récord de asistencias industriales y
357 pricticas profesionales en 60
escuelas. “Aun asi, esto es poco y
tenemos que ir por mds”, aseguro.
“En el mundo los vientos soplan a
favor. Argentina se va a recuperar
si logramos acelerar la inversion,
fomentar la exportacion y lograr
una apertura inteligente”.

Luego, mantuvo una charla con
el economista Andrés Borenstein,
sobre los desafios relativos al
comercio internacional y la pro-
ductividad. "El capital humano
estd. Necesitamos empezar a crear
empleo formal, asi se va generando
valor agregado para toda la socie-
dad”, agregd Borenstein.

La jornada también abarcé
temadticas de proyectos de sosteni-
bilidad, energia y educaciéon que
el Grupo Techint tiene entre sus
prioridades.

SENINARIO
PROPYMES

35.600

HORAS sumaron los alumnos del
programa Practicas Profesionalizantes
en Ternium Argentina en 2023.

10K Ternium.

MINUTOS EXACTOS de carrera convirtieron
a Enzo Fernandez en el mas veloz de la

100

CAMIONES descargaron hormigon para
concretar la base del primer aerogene-
rador del parque edlico de Ternium.
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:La base esta!

El parque eolico de Ternium en
Olavarria ya cuenta un gran hito:
se completo el hormigonado de la
fundacion del primero de sus 22
aerogeneradores.
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n circulo de 3 metros de profun-

didad y 35 metros de didmetro:

esas son las impactantes dimen-

siones de las bases que se nece-

sitan hormigonar para montar
cada una de las 22 torres aerogeneradoras
que conformardn el primer parque edlico de
Ternium, ubicado en Olavarria, provincia de
Buenos Aires. Con este desarrollo de energia
renovable de 99MW de capacidad instalada,
Ternium podra reemplazar aproximadamen-
te el 90% de la energia que adquiere en el
sistema interconectado nacional, a partir del
ultimo semestre de este afio.

El primer paso de la tarea de hormigo-
nado fue la excavacién, luego la compac-
tacion y tendido de cafierias eléctricas y de
comunicacién, y un primer hormigonado de
limpieza para preparar la superficie para la
construccion.

Posteriormente se armo una estructura
tipo jaula que conecta la base con la torre del



aerogenerador. Pero eso no es todo: también
se debié montar una armadura con 100 tn
de varillas de acero, funcionando como
estructura de la fundacion.

Finalmente, se inici6 el proceso de hor-
migonado con un desfile continuo de 100
camiones mixer recorriendo 4 kilometros
desde su llenado en la planta hormigonera
hasta volcar el contenido en la base de
la torre.

“Es un gran desafio técnico y logistico
hormigonar 800 m3 de manera continua

Hay 3 bases mas en proceso de hormigonado y ya
se abrieron 21 km de caminos de acceso e internos
en el predio para continuar la obra.

durante 12 horas, cumpliendo nuestros A El hormigonado
pardmetros de calidad y seguridad” coment6 genera bases
Gaston Rodriguez Araya, Engineering Senior solidas para (a
Director. “Se generé un operativo de seguri- |unns Ct)acljaeclgz gsrga_lda
dad especifico para la tarea y se debié montar generadores del
también un sistema de respaldo, compuesto parque.
por dos bombas de hormigén y dos hormigo-
neras”, aclaré.

Ahora, es tiempo de esperar los 28 dias de
fraguado del material, instancia en la que se
controla el estado de la plataforma y se conti-
nua con el montaje de la estructura.
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ENCUENTRO CON LA COMUNIDAD

juntos, en
un tiempo
de cambios

Martin Berardi, Presidente ejecutivo de Ternium
Argentina, se reunio con representantes de
organizaciones e instituciones de San Nicolas
y Ramallo.

as de 250 personas colmaron el salon del Hotel

Colonial San Nicolds durante diciembre para un

nuevo encuentro con Martin Berardi, Presidente

ejecutivo de Ternium Argentina, que recibid

a los invitados con el andlisis de la actualidad
de Argentina y el mundo.

“Argentina asiste al final de un ciclo y al mismo tiempo, se dan
los primeros pasos del nuevo. El ajuste del tipo de cambio oficial, la
quita de subsidios al transporte y la energia, y la desregulacién de
los precios evidencian un arranque complejo, lo que implica desafios
en la macroeconomia, pero a la vez encuentra mejor plantadas a las
empresas ante las crisis, a diferencia del 2001 y 2008, explico.

“Tenemos liquidez, podemos invertir, retener el talento y las
cadenas de valor. La pandemia nos otorgé esa agilidad, es una
gimnasia que el empresariado ya adquirio. Y por otro lado, el
mundo demanda cosas que nuestro pais tiene”, agregd Berardi.

En este sentido, los sectores que durante la disertacion se
mencionaron con un rol dindmico en la reactivacién econémica
fueron el agro, la energia, la mineria, el turismo y la industria
del conocimiento, donde los dos primeros proponen una alta
demanda de acero.

Al referirse a la actualidad global, Berardi presentd numeros
que evidencian un crecimiento mundial del 2,9% -con India to-
mando la delantera-, donde la inflacién se muestra controlada,

y la situacién general sopla a favor de la Argentina.

Por otro lado, compartié el mapa de proyectos concretados en
torno a la energia. “Tanto el gas como el petréleo de Vaca Muerta,
y la mineria, son actividades econémicas de alto impacto que
movilizan enormemente a nuestra cadena de valor™, dijo Berardi.
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ENCUENTRO CON LA COMUNIDAD
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ENCUENTRO CON LA COMUNIDAD
.

“En cuanto a los programas de Relaciones con la Comunidad, ademds de los dos voluntariados que pudimos realizar y las 400

celebramos las obras que aporté Gen Técnico Roberto Rocca becas entregadas, la maratén 10K con 3950 inscriptos, y los 10
en las escuelas técnicas N° 3 y N° 2; los 178 jévenes que hicieron  afios del programa Extra Clase Roberto Rocca, lo que significa
Prdcticas Profesionalizantes en planta; las capacitaciones sobre un gran orgullo para nosotros™, destacé.

el rol de la mujer en la industria y la transformacion digital;

ORLANDO LITTA

Presidente de Fundacion Libremente
“Trabajar conjuntamente con Ter-
nium en programas sustentables en
el tiempo que mueven la aguja en
la educacion, como Extraclase Ro-
berto Rocca, es un honor para no-
sotros. Desde que esta el programa,
la matricula se triplico, la escuela
N° 26 paso a ser muy buscada

en Ramallo, los chicos se sienten
contenidos y trabajan con alegria.
Articular lo pablico, lo privado y el
tercer sector es lo que posibilita
esto. Este 2024, haremos foco en la
formacion docente y en la educa-
cion financiera y tributaria”.

PATRICIA MARTINEZ

Formadora en Guias argentinas
“Nuestra organizacion contribuye a
formar ciudadanas valiosas para si
mismas y para la sociedad en aspec-
tos como el cambio ambiental, la
violencia de género y la navegacion
segura en Internet. Nuestro grupo
tiene 70 integrantes y estamos
dispuestos a trabajar en conjunto
con todos los que buscan impactos
positivos en la comunidad”.

MARTIN ZAMPEDRI

Presidente del Rotary Club de

San Nicolas

“El empujon que nos dio la
recaudacion de la gala de opera de
Cultura Ternium fue excelente.

Ya esta en marcha el rejuvenecimiento
de la sede de Rotary y sentimos que
convocara a nuevas generaciones a
seguir trabajando por la comunidad,
asi que muy agradecidos a Terniumy
a las posibilidades que se abren

a partir de estos encuentros”.
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ENCUENTRO CON LA COMUNIDAD

MARIA JOSE GENZANO

Cooperadora de la Escuela Técnica N° 3
“Las obras de infraestructura que
aporto el programa Gen Técnico
Roberto Rocca marcaron un gran
cambio para nuestros chicos, desde
compartir el almuerzo en el comedor
a practicar deporte en un espacio
renovado. Trabajar en instalaciones
lindas, climatizadas, con tecnologia,
es una motivacion enorme para toda
la comunidad escolar”.

JORGE AYRALA

Docente de Extra Clase Roberto Rocca
“Extra Clase Roberto Rocca es un pro-
grama que se multiplica fuera de las
aulas, que repercute positivamente
en las familias y en la comunidad.

La matricula del programa aumento
a 180 chicos y la infraestructura y el
equipo generan un ambito de calidad
educativa. Soy de Ramallo y me emo-
ciono al ver la equidad, ensenanzay
amor que promueve”.

GRACIELA GASTON

Profesora de arte en la Escuela N° 18
La Emilia

“Hoy trajimos un obsequio para
Ternium —una pintura al 6leo collage
titulada “Ciudad del acuerdo”- en
agradecimiento por el paso del
voluntariado en nuestra escuela. En
la pintura esta representado lo que
simbolizan los acuerdos pasados

y presentes. De hecho, Voluntarios
en Accion se trata de eso: muchas
personas haciendo algo juntas por
una educacion mejor”.
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MARATON

Emociones
en carrera

La 19° edicion de la 10Ky la 3K Ternium
vistieron de colores e historias el trazado
urbano por las calles de San Nicolas, con
casi 4000 atletas, familias entusiasmadas
y vecinos alentando. Una fiesta que unio
el deporte y la solidaridad.

on las 8 de la mafana del primer domingo de noviem-

bre. Flamean las banderas de la 19° edicién de la 10K

Ternium en el Paseo de la Costanera. Vale la pena

volver atrds el tiempo hasta ese dia para relatar los

caminos que llevan hacia la Costanera que demues-
tran que la carrera muta el ritmo de la ciudad por uno maés vi-
brante. En todo el trazado que recorrerdn los atletas los vecinos
salen a matear en veredas y balcones para celebrar su paso, y la
fisonomia de la ciudad cambia con los colores de las camisetas
azules y verdes que se multiplican, siempre en movimiento, en
un ensayo general para los 10 y los 3K que se largardn minutos
después.

Clubes de corredores llegaron desde Rosario, Pergamino,
Junin, Col6n, Ensenada y varios destinos mds, ajustando el
chip a sus zapatillas; otros hacen elongacion y comparten
historias de maratones; las familias —con nifios de todas las
edades e incluso, cochecitos para que ni los bebés se queden
afuera- bailan al ritmo del zumba frente al escenario mientras
se preparan para recorrer los senderos del Ecoparque, tra-
zado elegido para la 3K. Por otro lado, docentes, alumnos y
padres de distintas escuelas que se sumaron a los 600 cupos
disponibles para correr de manera grupal, viven la previa con
entusiasmo.

Donde se forma fila, es frente al stand de Gente del Acero.

La gente se toma fotos y se las lleva impresas como recuerdo, y
también aprovecha para precalentar pedaleando en las bicicle-
tas fijas recicladoras de botellas plasticas, toda una novedad. Al
final del dia mds de 5000 botellas aportadas por la cooperativa
El Palenque para esta actividad —y otras miles que sortearon

su destino en los tachos de basura para aprovechar las bicis- se
habran convertido en pellets de plastico gracias al pedaleo de los
visitantes al stand.

De pronto, el conductor del evento convoca a la linea de
largada. Todos a sus puestos, respirando emociones contenidas.
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MARATON
e

Las expectativas se vuelven adrenalina y el reloj propone el Deseo que se cumplan esas expectativas vy a la vez, la mision que

conteo hacia atrds: 3,2, 1 ja correr! todos los corredores comparten que es la solidaridad”, destaco
Son 3950 personas que transforman a San Nicolds en una pis- Fernando Favaro, Gerente de relaciones con la comunidad de

ta de atletismo, a beneficio del Hogar del Carmen. “E#n las carre- Ternium Argentina. “Ademds, estamos felices por volver al traza-

ras siempre digo que cada uno corre con una motivacion vinica.  do urbano que integra a toda la comunidad en la maraton”.

CLAUDIO FERRATO
Mantenimiento de Aceria en
Planta General Savio

Estamos aca desde

bien temprano, es la

primera vez que mi
hijo Felipe corre los 3k, con
la idea del afio que viene
subirse a la 10k. Es una
fiesta para los vecinos de
San Nicolas y una oportuni-
dad de alentar a los chicos
en el deporte en este lugar
que es como el patio de
nuestra casa”.

ULISES OTERO
Mejor tiempo masculino
de corredores nicolenos

Es el recorrido que

mas me gusto, co-

modo y rapido. Ade-
mas, que la carrera vuelva
al trazado urbano da que
hablar en todos los barrios.
Esta es la forma de conta-
giar lo que hacemos y que
la gente se prenda cada vez
mas en los maratones”.
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CAROLINA DUNA
de Hernan Garcia Running
Team de Pergamino

Iba a venir Carla, una

amiga fanatica del

running. Se iba a dar
esta carrera juntas, pero no
pudo ser porque tuvo un
ACV. Por eso traje su foto y
la enganché en mi peche-
ra, asi ella corria conmigo.
Puedo llevarle esta medalla
y contarle lo que vivimos.
El mejor premio es saber
que Carla va a sonreir”.
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MARATON

Podios y satisfacciones

La llegada de los primeros puestos se vivid con alegria y aplau-
sos. Hubo podios y premios especiales para las distintas categorias
por edad, corredores locales y empleados de Ternium. También se
le dio un reconocimiento a Norberto Catalano, que es una persona
ciega que corrid con asistencia. “Por ahora, voy primero”, dijo

entre risas en la linea de largada.

Maria Aguilar se qued6 con el mejor tiempo para las mujeres,
con 37’ 50”. Este es el segundo afio consecutivo que la juninense
gana la 10K. “Siempre venimos con amigos y familia porque nos
gusta estar presentes en este circuito. El aiio pasado tuvo la dificul-
tad del Ecoparque y abora, retomar la ciudad nos dio mds ganas
todavia. Lo pasamos lindo y la disfrutamos. ;El aiio que viene se
vuelve!”, coment6 Aguilar.

Enzo Fernandez, de Col6n, provincia de Buenos Aires, volé por
las calles logrando 30 minutos totales de carrera y se quedé con
el primer puesto de la general de varones: “Es la primera vez que
corro esta carrera, fue una gran fiesta y el circuito fue muy lindo,
con hidratacion, gente alentando en las calles y un dia a pleno sol.
Esta es una carrera muy conocida y estoy muy contento de haber
decidido estar y tratar de dar lo mejor”.

Como cierre perfecto para esta jornada de deporte y emociones,
Ternium entreg6 al Hogar del Carmen un total de $10.991.302
(recaudacion de inscripciones, duplicadas por la compaiiia) para
continuar con el plan de puesta en valor de las instalaciones de
este espacio para adultos mayores de San Nicolas.

e e ~

~
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PROGRAMA DE CULTURA TERNIUM
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Con un repertorio emblematico, el Concierto Bajo las
Estrellas emociono a mas de 550 personas en el Anfiteatro
del Parque San Martin de San Nicolas.

limentando el espiritu de Navi-

dad, la noche del 20 de diciembre

le puso musica a esta época con

una nueva edicién de uno de

los conciertos més esperados en
nuestra ciudad. El maestro Gonzalo Martin
propuso un recorrido por obras de la musica
cldsica y popular (del mundo y de la Ar-
gentina), celebradas por el publico en cada
tramo de este concierto a cielo abierto.

El evento, ya una tradicién, estuvo orga-

nizado por Fundacién PROA, la Asociacién

16 | GDA #102

Cultural Rumbo y promovido por Ternium
Argentina. Sobre el escenario del Anfiteatro
del Parque San Martin brillaron 60 artistas:
la Orquesta de Camara de San Nicolas, el
Coro Estable Municipal y la Agrupacion
Coral Libercanto. Ademads, Leandro Ponte,
reconocido tenor de la ciudad, interpretd
la Misa Criolla de Ariel Ramirez, mientras
que Marina Silva, primera soprano del
Teatro Colén de Buenos Aires, llené de
emocién a todos con su interpretacién del
Ave Maria.




A La atmosfera
navidena vibro en
el escenarioy se
traslado al pablico.

» Marina Silva,
nicolena soprano
del Teatro Colon,
interpretd el Ave
Maria.

“Es un verdadero placer y orgullo poder
estar al frente de este concierto que me
llena de satisfaccion ano a anno”, comentd
Gonzalo Martin. “En esta edicion decidimos
interpretar obras cldsicas y argentinas para
lo cual tuve un gran compromiso en su
eleccion, para lograr un programa con
variedad, nivel musical y que sea accesible
al publico”.

En este sentido, uno de los momentos
destacados por el publico con sus aplausos
fueron los acordes alegres del Carnavalito

PROGRAMA DE CULTURA TERNIUM

y Adiés Nonino de Astor Piazzolla. Dentro
del programa también se pudo disfrutar
de piezas como Te Deum, de Charpentier;
Panis Angelicus, de Cesar Franck; Jingle
Bell Rock y Zadok the Priest, de Handel.

“El Concierto Bajo las Estrellas logra
movilizar y reencontrar al piblico como
familia en un ambiente festivo y arménico
en compaiiia de sus seres mds queridos
—expresé el maestro- Esta fue una nueva
noche que quedard en el corazén de todos
los asistentes”.

GDA #102
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PRIMERA PERSONA

“Sonamos que el hogar sea
la segunda casa de los residentes”

Maria Cristina Furlan es la
Presidente del Hogar del
Carmen. Con una vida dedicada
a la labor social en San Nicolas,
cuenta con emocion las obras
que pudieron concretar por ser
beneficiarios de la recaudacion
de la 10K Ternium.

aci en el Hospital San Felipe en

San Nicolds. Mi adolescencia en

la ciudad fue hermosa, yendo

al Club Belgrano a nadar, escu-

chando musica en un Winco con
amigos en la glorieta. Me recibi de Perito
Mercantil, formé aqui mi familia y hoy tengo
dos hijas que me dieron tres nietos (jy una
nieta me regalé dos bisnietos ya!).

Desde siempre, mi amor por el Hogar
San José que albergaba nifias huérfanas, se
llevé mi corazén. Tomé la comunién ahi'y
desde mis 18 afios, formé parte de la comi-
sion. Cuando me casé, me fui a vivir a Bue-
nos Aires por una década, pero al regresar
a San Nicolds, presidi la comisién de damas
viviendo de cerca las historias de cada una
de las nifias.

En 2006, después de mucha lucha, el
Hogar San José cerr6. Entonces, comencé en
el Hogar del Carmen como vocal suplente.
Trabajé como secretaria y desde hace tres
afios, soy presidente de la comision de damas.
Trabajar con la tercera edad me despierta un
gran amor. Me encanta estar con los abuelos
residentes cada dia, conversar, animarlos a
que salgan a tomar sol y caminar en el jardin
del hogar. Incluso, a veces me pongo a cantar
0 bailar y las residentes se rien. Eso es un
premio enorme.

Con Ternium nos conectamos por cartas,
pidiéndoles ayuda y siempre fueron muy
generosos. Un dia de 2022 vinieron a visi-
tarnos. Preguntaron “¢saben por qué vini-
mos? jPorque han sido beneficiados con la
recaudacion de este afio de nuestra 3K y 10K
Ternium!”. Fue tanta la emocidn, realmente
inolvidable.

Nos abocamos ahi mismo a inscribir gente,
a hacer conocer que habiamos sido elegidos.
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Como era la edicion posterior a la pandemia,
también fue hermoso reencontrar tanta gente
en las calles. En 2023 fue atin mds superador:
corri la 3K y pude ver esos kilometros de re-
meras verdes y azules, todos con una misién
que nos tocaba de cerca.

Gracias a Ternium, muchos mds nicolefios
se acercaron al hogar. Aun con 120 afios de
la institucion, habia gente que no la conocia.
Los hice recorrer el hogar y se sorprendian de
la luz, la limpieza, la amplitud. Nos gustaria
que cada vez sean mds los que colaboren.
Mientras, con las dos recaudaciones com-
pramos membrana para impermeabilizar
los techos, ventiladores para habitaciones y
comedor, un termotanque, pintamos espa-
cios. Sofiamos que el hogar sea un lugar cada
vez mas confortable, realmente que se sienta
como una segunda casa.

PERFIL

&

UNA PELICULA
Bambi (“Mi mama
me consolaba

y mi papa me
daba su panuelo”,
recuerda)

LIBRO

Cien anos de so-
ledad, de Gabriel
Garcia Marquez

3

UN DEPORTE,
HOBBIE O
ACTIVIDAD
ARTISTICA

La danzay el

tai chi, una gran
terapia. Ademas,
adoro nadar.

QR

UNA FRASE

(Y DESEO PARA
EL HOGAR)
“Mientras lleves
un sueno en el
corazon, nunca
perderas el
sentido de la
vida” (Mahatma
Gandhi)



Disfrutar con

conciencia

Siempre necesitamos cuidar nuestra piel, y en
verano, mucho mas. El protector solar se debe
aplicar 30 minutos antes de la exposicion solar,
de manera abundante, y reforzarlo cada 2 0 3
horas, porque tanto cuando tomamos contac-
to con el agua como la sudoracién disminuye
su efecto. También es recomendable cuidar la
cabeza de la exposicion directa a los rayos, y
estar fuera del sol entre las 11 y las 16, periodo
en que los rayos ultravioletas estin mds perpen-
diculares a la tierra.

Ser constante en estas rutinas resulta clave,
asi como mantener una buena hidratacién
durante todo el dia.

“Los rayos del sol se acumulan afio tras afio
en nuestra piel y pueden producir manchas
solares, envejecimiento, reacciones alérgicas,
golpe de calor, cancer de piel y pigmentacion de
cicatrices”, detalla la Dra. Cecilia Avancini (MN
102751), médica pediatra. La doctora recomien-
da ensenarles a los nifios como cuidarse del sol,
generando el habito desde que son muy chiqui-
tos y pasan muchas horas en la pileta.

Alerta, jmosquitos!

La temporada 2024 tiene a los mosquitos
como tema de cabecera de redes sociales, en-
cuentros y memes hablando de su abrumadora
presencia. En este sentido, resulta fundamental
prevenir el dengue, que es una enfermedad
viral transmitida por la picadura del mosqui-
tos Aedes aegypti. Esta especie esta presente en
mds del 60% del territorio nacional. Sin em-
bargo, todos podemos frenar su propagacion.

El contagio de la enfermedad sélo se
produce cuando el mosquito se alimenta con
sangre de una persona enferma de dengue y
luego pica a otras, transmitiéndoles el virus.
“Es importante evitar la propagacion de cria-
deros de mosquitos mediante la eliminacion
de tarros o recipientes de agua, sobre todo
en los periodos inter brotes, incluso en las es-
taciones de invierno o en los afios con pocos
casos. No se debe bajar la atencién hacia la
problemdtica”, explica la Dra. Valeria El Haj,
Directora médica nacional.

Asesorarse sobre
cual es el pro-
tector solar ideal
para el tipo de
piel (con un indice
de proteccion
solar mayor de 30).

No olvidar exten-
derlo en el cuello,
las orejas, las
manos y el dorso
de los pies.

Primero, aplicar
el protector solar.
Luego de unos

20 minutos, el
repelente para
mosquitos e
insectos.

Mantener los
patios limpios,
jardines sin male-
zas y eliminando
recipientes, ma-
cetas, colectores
de desagiies y
bebederos de
animales que
puedan acumular
agua.

Utilizar ropa
clara que cubra
las extremidades,
especialmente
en actividades al
aire libre.

Proteger ventanas
con mosquiteros
y las cunas o
cochecitos de
bebés, con telas
mosquiteras.
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Breves

0000

Seguinos

En las redes sociales:
facebook.com/gentedelacero
twitter.com/terniumarg
youtube.com/ternium
instagram.com/TerniumArg

Vocacion industrial, capitulo 2023

El programa Gen Téecnico Roberto Rocca cerrdo un nuevo
ano de actividades reconociendo a sus alumnos y tutores
en el Auditorio de Capacitacion de Ternium Argentina.
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El programa Gen Técnico Roberto
Rocca tiene la mision de aportar edu-
cacion técnica de calidad para formar
jovenes preparados, ahora para la
industria 4.0. Una de sus principales
actividades son las practicas profesio-
nalizantes que los alumnos del Gltimo
ano de la secundaria realizan en Plan-
ta Savio de Ternium Argentina. Durante
el acto de cierre de 2023, Fernando
Favaro, responsable de Relaciones con

la Comunidad de Ternium Argentina,
destaco: “Es ver enriquecido el mundo
de la educacion técnica y generar un
puente para pensar juntos la escuela
del futuro, las competencias que los
egresados necesitan para desarrollarse
tanto en el mundo laboral como

en lo que cada uno encare para sus
vidas y para su desarrollo profesional”.
Mauro Sanchez, Vicepresidente

de operaciones, alento al auditorio

A Una década
después de sus
practicas profesio-
nalizantes, trabaja-
dores de Ternium
compartieron sus
historias en el acto
de cierre de ano
del programa.

a contagiar el gusto por la tematica in-
dustrial: “Que hayan hecho este esfuerzo
de venir a la practica, sin dudas les va

a permitir posicionarse de otra manera
frente a lo que viene: ya sea

estudiar, para quienes tengan la vocacion
de hacerlo, o trabajar. jCompartanlo!”.

Experiencias que cuentan

Tras las palabras de los directivos,
Patricio Monesterolo, Director senior
de operaciones, entrevisto a dos jovenes
trabajadores de Ternium que, hace 10
anos, pasaban por las practicas de Gen
Técnico: Micaela Matesin, GMP en for-
macion del sector redes y fluidos,

y Alonso Velo, Ingeniero de Proyectos.
“Hace 10 afnos me enfrentaba ante, lo
que yo sentia como «un abismo»: seguir
estudiando o trabajar. Elegi estudiar. En
esa decision, mi tutor tuvo un rol muy
importante, porque me dio la oportuni-
dad de confirmar que realmente eso era
lo que me gustaba: me puso desafios
reales, me permitio probar, equivocarme.
Asi pude confiar en miy sonar con de-
sarrollarme en una empresa como esta”,
relatd Micaela.

“Desde muy chico me gustaba ayudar
a mi papa en casa con los trabajos
eléctricos. La practica profesionalizante
que realicé aca afianzé mi gusto por

la parte técnica, me ayudo a decidiry
planificar mi futuro. Incluso me permitio
conocer a qué me iba a enfrentar hoy”,
compartio Alonso.

www.bkms-system.com/Ternium
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Transparencia
es hacer lo correcto.

Actuemos bien frente a lo que esta mal.

Linea Transparente, segura y confidencial. Ahora méas simple. Condcela.

Si observas un comportamiento contrario al Cédigo de Conducta, ponte en contacto y ayidanos a cambiarlo.
Teléfono de contacto en Argentina: 0-800-345-4895
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